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ACTA N. 113

FECHA: Fusagasuga, marzo 21 de 2024
HORA: 4:00 p.m. —5:00 p.m.
LUGAR: Comunidad de Cuidado Caminos de Vida

TEMA:

“Nutriendo Saberes”

ASISTENTES

v Referentes familiares o sociales
v' Profesional en Trabajo Social, Psicologia, Gerontologia, Nutricion
v" Coordinador

ORDEN DEL DIA:

1. Objetivo de la actividad

2. Introduccién y bienvenida

3. Intervencién del equipo psicosocial

4. Intervencion Nutricion y dietética Desarrollo del tema “Estados Nutricionales
en las personas mayores”.

5. Materiales utilizados

6. Compromisos

7. Anexos evidencias fotograficas de la actividad.

DESARROLLO:

1. Esta actividad tiene como objetivo Fomentar mediante un enfoque sistémico el
compromiso y corresponsabilidad en los referentes familiares y sociales a
través de espacios que garanticen el acercamiento de las personas mayores
con sus seres gqueridos, fortaleciendo los vinculos afectivos que permitan
generar la integracion e inclusion de la persona mayor en el nicleo familiar.

2. Se realizo la convocatoria a las familias a través de llamadas telefonicas y por
medio del grupo de WhatsApp de referentes familiares y sociales para la
asistencia a la asamblea virtual, con el fin de promover los compromisos de
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corresponsabilidad ante el proceso de institucionalizaciéon de las personas
mayores, facilitando la interacciéon y la informaciébn ante sugerencias e
inquietudes en el servicio

El dia 21 de marzo del 2024 se llevé a cabo la tercera asamblea del afio 2024,
se realiz0 la intervencion por parte de trabajo social donde se socializ6 con las
familias la importancia de la asistencia puntual para el ingreso a las reuniones
virtuales, esta reunion de familia se desarrolla entre semana a fin de favorecer
la asistencia de familiares y redes sociales teniendo en cuenta que
ocasionalmente las familias los fines de semana ocupan su tiempo en otras
actividades y se genera estrategia a fin de mantener quorum en la informacién
a desarrollarse y compartirse.

La Nutricionista de la institucién comparte el tema Estados Nutricionales de las
personas mayores, realiza su intervencion en la cual relaciona las dietas y
diagnésticos evidenciados en la atencion del as personas mayores y los
cuidados al respecto que permiten favorecer el cuidado en salud e integridad
en este caso de las personas mayores atendidas en la institucion,

Las profesionales del area de psicologia relacionan el tema derechos y deberes
de las familias, redes sociales y cuidadores contemplados en el manual de
convivencia a fin de retroalimentar frente a la importancia de dar cumplimiento
a los compromisos de corresponsabilidad.

Los materiales utilizados en esta actividad fueron ayudas tecnolégicas como
computador y celular.

Compromisos: (No Aplica)

Compromisos Responsables

Fecha de
Ejecucion
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En constancia de lo anterior firman:

Nombres y
Apellidos
Raul Martinez
Moreno
Zulay Rojas

Paola A. Rodriguez

Viviana Paola Diaz

Johanna Mesa

Ruth Stella Marin

Cargo o Tipo de
vinculacién

Coordinador

‘Trabajadora Social

Trabajadora Social
Psicéloga
Psicologa

Gerontéloga

Elaboré: Paola Andrea Rodriguez
Trabajadora Social del CC Caminos de vida
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7. Evidencia fotografica
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