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          ACTA N. 113 

 

FECHA:  Fusagasugá, marzo 21 de 2024 

HORA:  4:00 p.m. – 5:00 p.m. 

LUGAR:  Comunidad de Cuidado Caminos de Vida 

TEMA: “Nutriendo Saberes” 

 

ASISTENTES    

 

✓ Referentes familiares o sociales 

✓  Profesional en Trabajo Social, Psicología, Gerontología, Nutrición 

✓ Coordinador 

 

ORDEN DEL DÍA: 

 

1. Objetivo de la actividad 

2. Introducción y bienvenida 

3. Intervención del equipo psicosocial 

4. Intervención Nutrición y dietética Desarrollo del tema “Estados Nutricionales 

en las personas mayores”. 

5. Materiales utilizados 

6. Compromisos 

7. Anexos evidencias fotográficas de la actividad. 

 

DESARROLLO: 

 

1. Esta actividad tiene como objetivo Fomentar mediante un enfoque sistémico el 

compromiso y corresponsabilidad en los referentes familiares y sociales a 

través de espacios que garanticen el acercamiento de las personas mayores 

con sus seres queridos, fortaleciendo los vínculos afectivos que permitan 

generar la integración e inclusión de la persona mayor en el núcleo familiar. 

 

2. Se realizó la convocatoria a las familias a través de llamadas telefónicas y por 

medio del grupo de WhatsApp de referentes familiares y sociales para la 

asistencia a la asamblea virtual, con el fin de promover los compromisos de 
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corresponsabilidad ante el proceso de institucionalización de las personas 

mayores, facilitando la interacción y la información ante sugerencias e 

inquietudes en el servicio 

 

3. El día 21 de marzo del 2024 se llevó a cabo la tercera asamblea del año 2024, 

se realizó la intervención por parte de trabajo social donde se socializó con las 

familias la importancia de la asistencia puntual para el ingreso a las reuniones 

virtuales, esta reunión de familia se desarrolla entre semana a fin de favorecer 

la asistencia de familiares y redes sociales teniendo en cuenta que 

ocasionalmente las familias los fines de semana ocupan su tiempo en otras 

actividades y se genera estrategia a fin de mantener quorum en la información 

a desarrollarse y compartirse. 

 

4. La Nutricionista de la institución comparte el tema Estados Nutricionales de las  

personas mayores,  realiza su intervención en la cual relaciona las dietas y 

diagnósticos evidenciados en la atención del as personas mayores y los 

cuidados al respecto que permiten favorecer el cuidado en salud e integridad 

en este caso de las personas mayores atendidas en la institución, 

 

5. Las profesionales del área de psicología relacionan el tema derechos y deberes 

de las familias, redes sociales y cuidadores contemplados en el manual de 

convivencia a fin de retroalimentar frente a la importancia de dar cumplimiento 

a los compromisos de corresponsabilidad. 

 

6. Los materiales utilizados en esta actividad fueron ayudas tecnológicas como 

computador y celular. 

Compromisos: (No Aplica) 

Compromisos Responsables 
Fecha de 

Ejecución 
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FIRMAS 

En constancia de lo anterior firman:         

 

 

 

 

 

 

Elaboró: Paola Andrea Rodríguez 

               Trabajadora Social del CC Caminos de vida 

 

 

 

 

 

 

 

Nombres y 

Apellidos 

 Cargo o Tipo de 

vinculación 

 
Dependencia 

 
Firma 

Raúl Martínez 

Moreno 

 
Coordinador 

 CC Caminos De 

Vida 

 
 

Zulay Rojas  Trabajadora Social  CC Caminos De 

Vida 

 
 

Paola A. Rodríguez  Trabajadora Social  CC Caminos De 

Vida 

 
 

Viviana Paola Díaz  Psicóloga  CC Caminos De 

Vida 

 
 

Johanna Mesa  Psicóloga  CC Caminos De 

Vida 

 
 

Ruth Stella Marín  Gerontóloga  CC Caminos De 

Vida 
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7. Evidencia fotografica 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

        

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

TU 
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